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Criterios diagndsticos de Dispepsia Funcional (Roma IV)'.

Dispepsia funcional

Criterios diagndsticos
« Presentar uno o mas de los siguientes sintomas:
- Plenitud postprandial molesta.
- Saciedad precoz molesta.
- Epigastralgia molesta.
- Ardor epigastrico (acidez) molesto.

« No existir evidencia de ningun trastorno organico que pueda
explicar la enfermedad (el estudio debe incluir la endoscopia
oral).

Se deben cumplir ambas condiciones y los criterios del PDS y/o

del EPS.

Los criterios deben estar presentes en los ultimos tres meses, con
inicio de los mismos, al menos, seis meses antes del diagndstico.

Tabla1. Criterios diagnosticos de dispepsia funcional (Roma IV). PDS: sindrome de distrés postprandial; EPS:
sindrome de dolor epigastrico; ERGE: esofagitis (o enfermedad) por reflujo gastroesofagico; SlI: sindrome de
intestino irritable. Extraida de Stanghellini V, et al. (2016)2.
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PDS: Sindrome de distrés postprandial, EPS: Sindrome de dolor epigastrico.
1. https://semergen.es/files/docs/biblioteca/guias/levogastrol%20monografia%20Criterios%20Roma%201V%20monografia...pdf
2. StanghelliniV, Chan F, Hasler W, et al. Gastroduodenal Disorders. Gastroenterology. 2016;150(6):1380-1392.
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