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Curso

OBJETIVOS

Aprender los principios basicos de como y cuando insulinizar a un paciente con diabetes,
conociendo las actuales recomendaciones, pasos, pautas y diferentes opciones terapéuticas.

Adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para que insulinizar al paciente diabético, sea
una alternativa mas accesible y que las barreras actuales, dejen de serlo.

Informar y ayudar a vencer la resistencia y miedos que se presentan a la hora de insulinizar a un
paciente.

Educacion terapéutica del paciente, para conseguir la implicacién del mismo en el conocimiento
de su enfermedad, sus complicacionesy laimportancia del buen control.

DIRIGIDO A

Médicos y farmacéuticos de Atencion Primaria

COORDINADORES

Carlos Miranda Fernandez-Santos Médico de Familia.
C.S.Buenavista.Toledo
Grupo Diabetes SEMG

Rosana Castelo Dominguez Farmacéutica de Atencién Primaria
S.A.P.Ribeira-A Coruia

Joan Antoni Valles Callol Doctor en Medicina. Especialista en
Farmacologia Clinica
Area del Medicamento. Ambito de Atencién
Primaria-Barcelona Ciudad
Institut Catala de la Salut. Generalitat
de Catalunya

Gladys Bendahan Barchilén Doctora en Farmacia
Area del Medicamento. Ambito de Atencién
Primaria-Barcelona Ciudad
Institut Catala de la Salut. Generalitat
de Catalunya

Javier Gamarra Ortiz  Médico de Familia
C.S. Medina del Campo Rural.Valladolid
Grupo Diabetes SEMG
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INICIO DE LA INSULINIZACION EN ATENCION PRIMARIA

TEMARIO
n Criterios de control glucémico. Generalidades de la insulinizacion
E Educacion al paciente en el proceso de insulinizacion
H Insulina basal. Ajuste de dosis

Implementacion de terapia insulinica basal plus y bolo basal. Mezclas.
Tipo de pacientes. Ventajas e inconvenientes de cada una de las terapias

H Evidencia cientifica aplicada a la practica clinica. Casos clinicos

Caso 1. Insulinizacién basal y ajuste de dosis
Caso 2. Insulinizacién basal plus
Caso 3. Insulinizacién bolo-basal

Caso 4. Insulinizacién premezcla
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WEB DE ACCESO
http://cursos.gruposaned.com/insulinizacion
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